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El reglamento de tránsito de la Ciudad de México no impide 
transportar a nuestras mascotas en el auto, siempre y cuando 
no viajen en el asiento delantero y no distraigan al conductor ni 
interfieran con su manejo.

Fuentes: Reglamento de Tránsito CDMX 
/ PrácticaTest Colombia.

¿Cómo transportar 
a nuestra mascota 
de manera  segura?

Exceso de velocidad: 
el peor de los mundos 

posibles abordo de  
un vehículo

Hace poco se difundió en gran parte del país un aparatoso accidente ocurrido en la carretera México-Cuernavaca, 
en el que desafortunadamente perdieron la vida siete personas y 15 más resultaron lesionadas, todas por circular a 
exceso de velocidad. 
El exceso de velocidad es una de las causas principales de accidentes graves. La relación es muy fácil de observar: 
entre mayor sea la velocidad de circulación, mayor es la probabilidad de que se produzcan accidentes de 
tránsito. Por lo mismo, observar y restringir nuestra velocidad a los límites indicados por las autoridades es una 
práctica más que aconsejada.

Circulación y cruce de peatones en carretera

Fuentes: INEGI, México / CONAPRA, México / Organización Mundial de la Salud (OMS) / DGT, España.

Es recomendable tomar las medidas necesarias 
para brindarle protección a nuestra mascota, ya 
que si el auto sufriera algún accidente, podría 
salir disparada, poniendo en riesgo su vida y la de 
cualquier otro pasajero. Para cumplir este propósito 
existen diversas alternativas que te presentamos a 
continuación.

Visita nuestras redes sociales:

¿Quiénes son las víctimas de los accidentes de tránsito?
En 2017, los decesos por accidentes de tránsito sumaron 15,866 víctimas, de las cuales cerca del 36% (5,679) 
corresponde a peatones y ciclistas, y más del 60% (9,107) a conductores y pasajeros de vehículos motorizados 
de dos y cuatro ruedas. El 30% de esas 15,866 víctimas fallecieron por accidentes relacionados con el exceso de 
velocidad, es decir, con tan sólo respetar los límites, ese año se hubieran podido salvar más de 4,700 vidas.

Fuentes: Policía Federal, Gobierno de México/ DGT, España.

El lugar de mayor riesgo para un peatón es caminar por una carretera, ya que no hay banqueta ni señalizaciones que le 
favorezcan. Sin embargo, si vivimos cerca de un poblado o tenemos una avería, es probable que este escenario se nos presente.
Si éste es tu caso, a continuación te damos algunas recomendaciones:

• Circula siempre por la izquierda, de modo que puedas ver los autos de frente.
• Camina por el acotamiento. En caso de no haber, transita lo más alejado posible del borde del pavimento.
• Lleva un elemento que le permita a los automovilistas verte (un chaleco reflectante o una linterna).

¡No te pierdas nuestro 
video del mes!

• Malla separadora: se puede 
colocar una malla que separe 
el habitáculo para que nuestra 
mascota viaje sola en una 
parte, pero este método no 
evitaría que pudiera golpearse 
en caso de un accidente.
 
• Transportadora: otra solución 
es meter a tu mascota dentro 
de una caja transportadora, 
la cual puede colocarse en el 
asiento trasero o, en el caso 
de camionetas, en la parte de 
carga (nunca en la cajuela). 
Esta solución es especialmente 
efectiva para gatos.

• Arnés especial: es un método 
de retención sencillo y 
efectivo. Consiste en colocar 
una pechera a tu mascota y 
sujetarla a través de un arnés 
al cinturón de seguridad. 
Este método garantiza una 
excelente retención y puede 
usarse también para sujetar la 
caja transportadora.

¿Por qué la velocidad conlleva un riesgo tan alto?
Para entender la dimensión de un impacto a exceso de velocidad, equiparemos el golpe 
que sufriría una persona durante un accidente de tránsito con la caída desde un edificio.

Si un vehículo en circulación golpea contra un objetivo contundente:

• A 30 km/h, equivaldrá a saltar desde un primer piso.
• A 80 km/h es similar a lanzarse de un piso 7.
• A una velocidad de 120 km/h el golpe equivale a caer desde un piso 16.

Si tomamos en consideración que muchas de las víctimas del accidente mencionado 
circulaban a 250 km/h, entenderemos que era casi imposible salvar su vida.

Conducir a exceso de velocidad disminuye sensiblemente el campo visual y reduce 
el tiempo de reacción frente un evento inesperado. De acuerdo con los expertos, si 
no se respeta el límite de velocidad, sufrir un accidente grave es sólo cuestión de 
tiempo. ¡Respeta tu vida y la de los demás moderando siempre tu velocidad!

https://www.qualitas.com.mx/web/qmx/inicio
https://www.facebook.com/QualitasSeguros/
https://www.instagram.com/qualitas.mx/
https://www.youtube.com/channel/UCDoBxqVC6AKKD-YjQZB9vOg
https://www.linkedin.com/company/qu-litas-compa-a-de-seguros-s.a.b.-de-c.v./
https://www.youtube.com/watch?v=DDkRvEG8eDk&list=PLyt-yQjwmRJlmGTRj87WGuuWs4J05U6Dc&index=15

